Formularz sprawozdania z dziatalnosci Fundacji za 2018 rok.

Dane rejestracyjne fundacji, tj.:

a. nazwa fundacji:

Fundacja Matgosi Braunek “Badz”

b. siedziba fundacji:

ul. Husarii 32 02-951 Warszawa

c. adres fundacji:

ul. Husarii 32 02-951 Warszawa

d. aktualny adres do
korespondenciji:

ul. Husarii 32 02-951 Warszawa

e. adres poczty elektroniczne;j:

kontakt@fundacjabadz.pl

f. data wpisu w Krajowym 21.03.2011
Rejestrze Sgdowym:

g. numer KRS: 0000381339

h. statystyczny numer 142866063

identyfikacyjny REGON:

i. dane cztonkdéw zarzadu
fundacji (imie i nazwisko,
petniona funkcja):

Andrzej Bogdan Krajewski - Prezes Zarzgdu Fundacji
Joanna Urszula Jakubowicz - Cztonek Zarzgdu Fundacji
Agnieszka tabecka - Cztonek Zarzadu Fundacji

j. okreslenie celéw statutowych
fundaciji:

Celem Fundacji jest:

a) wspieranie projektéw oraz inicjatywy dotyczace
szeroko rozumianej profilaktyki

przeciwnowotworowej i edukacji onkologicznej, ze
szczegblnym uwzglednieniem

zintegrowanego podejscia do leczenia choréb
nowotworowych,

b) dziatalno$¢ promocyjna i organizatorska, wspierajaca
rézne, zintegrowane formy

leczenia chordb onkologicznych,

c) dziatania na rzecz poprawy dostepnosci réznych metod
oraz standarddw leczenia

chordéb nowotworowych,
d) ochrona i promocja zdrowia w zakresie onkologii,

e) wspieranie nauki i edukacji w zakresie onkologii,




f) prowadzenie dziatalnosci na rzecz wszechstronnego
rozwoju spoteczenstwa i jego

poszczegdlnych cztonkdw w zakresie ochrony zdrowia,

g) prowadzenie wszechstronnej dziatalnosci w zakresie
dobroczynnosci.

2. Zasady, formy i zakres dziatalnosci
statutowe] z podaniem realizacji
celéw statutowych:

W 2018 roku Fundacja Matgosi Braunek Badz
zorganizowata nastepujgce wydarzenia:

e | KONGRES MEDYCYNY INTEGRALNE)J
Pierwszy Kongres miat na celu wprowadzenie i
wyjasnienie, czym jest medycyna integralna i na czym
polega integralne podejscie do zdrowia - tgczenie metod
medycyny konwencjonalnej ze sprawdzonymi terapiami
komplementarnymi w skoordynowany sposéb. W
kongresie uczestniczyto okoto 400 osdb.

Program Kongresu objat:
Wyktady:

® |ek.med. Elzbieta Dudziniska ,Jednosé ciata i
umystu. Integralne podejscie do zdrowia”

® \Wojciech Eichelberger ,Stres. Sen. | ich wptyw na
zdrowie”

® Prof. dr hab. n. med. Jan Lubiniski ,Genetyka.
Innowacje”

® Prof. Li Jie ,,Medycyna chinska”

® Koncert gongdw, Mariusz Jarymowicz —
Naturalne Centrum Zdrowia

Warsztaty:

® Mgr Franciszek Rucinski ,, Ziotolecznictwo”

Diana Poteralska-tyznik ,Joga Smiechu”

® Kornelia Westergaard ,,Odzywianie wg
makrobiotyki”

® |za Milczarek ,,Refleksoterapia”

e Warsztat “Joga relaksacyjno-regenerujgca”
Prowadzenie Katarzyna Bem. “Joga relaksacyjno-
regenerujaca jako metoda wspierajgca proces leczenia i
zdrowienia w chorobach przewlektych”. Zajecia
poprowadzita Kasia Bem — nauczycielka jogi i medytacji,
autorka ksigzek “Happy Detoks” i “Happy Uroda”.
Podczas warsztatu uczestnicy otrzymali wiedze na temat
jogi, oddechu, medytacji i uwaznosci. Poznali ¢wiczenia
wspomagajace wyciszenie umystu, rozluznienie napieé




oraz wzmacniajgce uktad odpornosciowy. W warsztacie
wzieto udziat okoto 30 oséb.

® Senijego wptyw na zdrowie”, wyktad dr
Elzbiety Dudzinskiej

Spotkanie inaugurujgce wspodtprace pomiedzy Fundacja
Matgosi Braunek “Badz” a Centrum Kultury Wilandw.
Podczas wyktadu uczestnicy spotkania dowiedzieli sie:
Jakie naprawde znaczenie ma sen dla organizmu.
Czym jest chronotyp, a czym sg rytmy okotodobowe
Jakie wyrdznia sie cykle i fazy snu
Jakie konsekwencje niosg za sobg niedobory snu
Jaki wptyw na nas ma sen ptytki i nieregenerujgcy
Czym jest i jak walczyé z bezsennoscig
Gdzie lezg przyczyny probleméw ze snem
Jakie sg konsekwencje niedoboru snu, ptytkiego snuisnu
w niewtfasciwych warunkach
Czy chrapanie i bezdech nocny sg naprawde
niebezpieczne
Jak sobie radzi¢ z zaburzeniami snu. W wyktadzie wzieto
udziat okoto 50 oséb

® Warsztat: “Refleksologia Gtowy i Twarzy”
Spotkanie poprowadzita I1za Milczarek — dyplomowana
refleksolog pracujgca wedtug zasad terapii meridianowej,
w oparciu o tradycyjng medycyne chinska. Tematem
spotkania byty podstawy wiedzy teoretycznej zabiegu
oraz ¢wiczenia praktyczne. W warsztacie wzieto udziat
okoto 30 osdb

e Warsztaty z cyklu ,,Zamieniamy niezdrowe na
zdrowe”

Prowadzenie Piotr Vienio Wiectawski. Ideg akcji
“Zamieniamy niezdrowe na zdrowe” jest zmiana ztych
nawykow zywieniowych dzieci bedacych pacjentami
Oddziatu Onkologii w Centrum Zdrowia Dziecka. Warsztat
organizowany byt wraz z fundacjg Onkolandia. W
warsztacie wzieto udziat okoto 20 dzieci wraz z rodzicami.

@® Wyktad: Witaminy i suplementy bez tajemnic” -
dr Elzbiety Dudzinskiej dla Centrum Kultury
Wilanéw

Tematem wyktadu byty witaminy i suplementy- czym sg,
co to jest biodostepnosé, jakie problemy wynikajg z
niedoboru lub nadmiaru witamin i mineratéw. W
wyktadzie wzieto udziat okoto 50 oséb

@® Wyktad nt. zastosowania medycyny chinskiej w
leczeniu onkologicznym - dr Yair Maimon -
wybitny autorytet z zakresu medycyny chinskiej i




integralnej. W wyktadzie wzieto udziat okoto 60
0s6b

e Projekt “JESTEM i BEDE” cykl spotkan —
sSwiadectw
Cykl ,JESTEM i BEDE" to Swiadectwa osdb ktdore przeszty
przez kryzys zdrowotny i wspieraty sie podczas procesu
zdrowienia w holistyczny sposdb. Projekt miat na celu
promocje holistycznego, zintegrowanego podejscia
zaréwno do zdrowia jak i do choroby.

Ideg akcji jest wsparcie i inspiracja kazdego z nas do
poszukiwania wtasnej drogi do zdrowia, do wewnetrzne;j
aktywnosci i mobilizacji. Wystuchujgc autentycznych
historii o powrocie do zdrowia wbrew diagnozom i
prognozom, mamy szanse przekonac sie, ze nie ma rzeczy
niemozliwych, bo tkwi w nas ogromny potencjat do
zdrowienia, a nasze zdrowie w ogromnej mierze lezy w
naszych rekach.

Kazde spotkanie poprzedzone byto osobistym felietonem
bohatera opublikowanym w vogue.polska, cato$¢ cyklu
wzbogacg niezwykte portrety bohateréw wykonane przez
cenionych fotograféw a cato$é projektu uzupetnia
rozmowa w formie podcastu emitowanego na portalu
storytel.pl

W 2018 roku udato sie zrealizowaé 3 odstony projektu.
Bohaterkami byty

- Orina Krajewska

- Magda Chotyst

- Aleksandra Nowinska

e Woydarzenie “Dzien dobry, usmiechnij sie”

Podczas Dni Wilanowa (7-9 wrzes$nia 2018), ze wsparciem
Centrum Kultury Wilanéw, fundacja zorganizowata
wydarzenie pt. “Dzien dobry, usmiechnij sie”. Byta to
seria aktywnosci — wyktadow, warsztatow i akcji
spotecznych, ktdre miaty na celu sprowokowanie
mieszkancow do usmiechu, wzajemnej zyczliwosci i
spojrzenia na siebie samego z sympatia.

Program projektu objat:

-Wspdlny bieg Slow jogging — japoriski sposob na
dtugowiecznosc

-Rozweselajgcy warsztat zywieniowy

-Wyktad “Kazdy dzien jest nowga szansg na usmiech. O
istocie myslenia i dziatania”




-Warsztat “Po jasnej stronie mocy- elementarz
pozytywnego myslenia”

-Warsztat “Joga $miechu”

-Spotkanie autorskie z Oring Krajewskg “Holistyczne
Sciezki zdrowia”

e Wykiad: Ajurweda — medycyna starozytnych
Indii i jej podej$cie do choroby nowotworowej
Prowadzenie Przemek Wardejn. Ajurweda — pochodzaca
z Indii najstarsza nauka o zdrowiu — moéwi, ze jeste$Smy
mieszankg zywiotéw i whasciwe ich okreslenie jest
niezbedne do zdrowego, harmonijnego i dtugiego zycia.
W wykfadzie wzieto udziat okoto 40 oséb.

e Warsztaty z zakresu kosmetologii onkologicznej
Prowadzenie Dorota Kasiorkiewicz. Warsztat realizowany
we wspétpracy z Centrum Radioterapii i Usprawniania w
Elblagu, Elblgskie Stowarzyszenie Amazonek. Poruszone
tematy:

— Dlaczego po chemii i radioterapii wypadajg wtosy?
— Jak dbad o delikatng skoére gtowy w czasie terapii?
— Jakie kosmetyki nalezy stosowac w trakcie i po
leczeniu?

— Jak tatwo i tanio zrobi¢ kosmetyki domowymi
metodami?

— Jak zdrowo farbowad wtosy?

W warsztacie wzieto udziat okoto 20 pacjentow.

e Warsztat: Qigong
Prowadzenie Pawet Raszkiewicz — dyplomowany
instruktor Tai Chi oraz Qigong, ktéry swe uprawnienia
zdobywat pod okiem chiriskiego mistrza Tsu.
Na warsztatach przedstawione zostaty zestawy prostych
¢wiczen, specjalnie skonstruowanych tak, aby wesprze¢
powrdt do nalezytej harmonii, zapewniajgc zdrowie,
witalnos¢ i dtugowiecznosé. W warsztacie wzieto udziat
okoto 30 oséb

3. Opis gtéwnych zdarzen prawnych
w dziatalnosci fundacji o skutkach
finansowych:

n.d.

4. Odpisy uchwat zarzadu fundacji (niepotrzebne skreslic):

W-zalgezenivprzekazuje-odpisy-uchwat Zarzad nie podejmowat uchwat.

5. Informacje o wysokosci
uzyskanych przychodow,

z wyodrebnieniem ich zrédet (np.

Przychody Fundacji w 2018 wyniosty razem 51
453,61 zt, z czego darowizny na cele statutowe




spadek, zapis, darowizna, srodki
pochodzgce ze zrodet publicznych,
w tym z budzetu panstwa i budzetu
jednostek samorzqgdu
terytorialnego) oraz formy
ptatnosci (np. gotéwka, przelew):

wynosity 46 878,73 zt, a odptatne przychody ze
szkolen i konferencji wynosity 4 574,88 zt.
Forma ptatnosci: przelewy.

Informacje o odptatnych
Swiadczeniach realizowanych przez
fundacje w ramach celéw
statutowych z uwzglednieniem
kosztow tych Swiadczen:

| Kongres Medycyny Integralnej. Cena biletu za udziat
w kongresie od 100 do 180 zt.

Dziatalnos¢ gospodarcza, tj.:

a. informacja, czy fundacja prowadzi dziatalno$¢ gospodarczg (niepotrzebne skreslic):

tak, prowadzi

nie, nie prowadzi

b. informacje o prowadzonej
dziatalnosci gospodarczej
wedtug wpisu do rejestru
przedsiebiorcéw Krajowego
Rejestru Sadowego:

Fundacja nie prowadzita dziatalnosci gospodarczej, choé
zgodnie z § 9 Statutu, moze prowadzi¢ dziatalnos¢
gospodarczg w rozmiarach stuzacych do realizacji jej
celow.

c. wynik finansowy z prowadzonej n.d.
dziatalnosci gospodarcze;j:
d. procentowy stosunek n.d.

przychodu osiggnietego

z dziatalnosci gospodarczej
do przychodu osiggnietego
z pozostatych zrédet:

Informacje o kosztach z wyodrebnieniem formy ptatnosci (np. gotéwka, przelew) poniesionych

na:

a. realizacje celdéw statutowych:

71928,89 zt.

b. administracje (np. czynsze,
opftaty telefoniczne, pocztowe,
itp.):

7 641,52 zt.

c. dziatalnos¢ gospodarcza:

0 zt.

d. pozostate:

0 zt.

Dane o zatrudnieniu w fundaciji, tj.:

a. faczna liczba oséb
zatrudnionych w fundacji:




b. liczba oséb zatrudnionych
w fundacji z podziatem na
zajmowane stanowiska:

c. liczba oséb zatrudnionych
wytacznie w dziatalnosci

gospodarczej:
10. Dane o tacznej kwocie wynagrodzen wyptaconych w fundacji: 0 zt, w tym:
a. wynagrodzenia: n.d.
b. nagrody: n.d.
C. premie: n.d.
d. inne Swiadczenia: n.d.
e. wynagrodzenia 0sdb n.d.

zatrudnionych wytacznie
w dziatalnosci gospodarcze;j:

11.

Dane o wysokosci rocznego lub przecietnego miesiecznego wynagrodzenia wyptaconego
tacznie cztonkom zarzadu i innych organéw fundacji, z podziatem na:

a. wynagrodzenia: 0 zt.
b. nagrody: 0 zt.
Cc. premie: 0 zt.
d. inne Swiadczenia: 0zt

12. Dane o wysokosci rocznego lub przecietnego miesiecznego wynagrodzenia wyptaconego
osobom kierujgcym dziatalnoscig gospodarczg, z podziatem na:
a. wynagrodzenia: 0 zt.
b. nagrody: 0 zt.
Cc. premie: 0 zt.
d. inne Swiadczenia: 0 zt.
13. Dane o wydatkach na 28 700 zt.

wynagrodzenia z umow zlecenia:

14. Dane o udzielonych przez fundacje pozyczkach pienieznych:
a. wysokosé pozyczki: 0 zt.
b. pozyczkobiorca: 0 zt.
c. warunki przyznania pozyczki: 0 zt.
d. podstawa statutowa udzielenia n.d.
pozyczki:




15.

Dane o kwotach zgromadzonych
na rachunkach ptatniczych,

ze wskazaniem banku w przypadku
rachunku bankowego lub
spotdzielczej kasy
oszczednosciowo-kredytowej

w przypadku rachunku cztonka
spotdzielczej kasy
oszczednosciowo-kredytowej, oraz
kwotach zgromadzonych

w gotéwce:

BNP Paribas

79 324 zt.

Srodki pieniezne w kasie:
25,09 zt.

16.

Dane o wartosci nabytych
obligaciji:

n.d.

17.

Dane o wielkosci objetych
udziatéw lub nabytych akcji w
spotkach prawa handlowego ze
wskazaniem tych spoétek:

n.d.

18.

Dane o nabytych nieruchomosciach:

a. wysokos¢ kwot
wydatkowanych na nabycie
nieruchomosci:

n.d.

b. przeznaczenie nabytych
nieruchomosci:

n.d.

19.

Dane o nabytych pozostatych
srodkach trwatych:

n.d.

20.

Dane o wartosci aktywow fundacji
ujetych we wtasciwych
sprawozdaniach finansowych
sporzadzanych dla celéw
statystycznych:

Aktywa obrotowe na koniec roku 2018:

78 149, 09 zt.

21.

Dane o wartosci zobowigzan
fundacji ujetych we wtasciwych
sprawozdaniach finansowych
sporzadzanych dla celéw
statystycznych:

n.d.

22.

Dane o dziatalnosci zleconej
fundacji przez podmioty
panstwowe i samorzgdowe (ustugi,
paristwowe zadania zlecone

i zamdwienia publiczne) oraz

n.d.




wyniku finansowym tej
dziatalnosci:

23.

Informacja o rozliczeniu fundacji
z tytutu cigzacych zobowigzan
podatkowych:

n.d.

24.

Informacja o sktadanych
deklaracjach podatkowych:

Pit 4

25.

Informacja, czy fundacja
ustanowiona na podstawie ustawy
z dnia 6 kwietnia 1984 r. o
fundacjach jest instytucja
obowigzang w rozumieniu ustawy
z dnia 1 marca 2018 r. o
przeciwdziataniu praniu pieniedzy
oraz finansowaniu terroryzmu:

Nie.

26.

Informacja o przyjeciu lub
dokonaniu przez fundacje
ustanowiong na podstawie ustawy
z dnia 6 kwietnia 1984 r.

o fundacjach ptatnosci w gotéowce
o wartosci rownej lub
przekraczajacej rownowartosc

10 000 euro, bez wzgledu na to,
czy ptatnosc jest przeprowadzana
jako pojedyncza operacja czy kilka
operacji, ktdre wydajg sie ze sobg
powigzane, wraz ze wskazaniem
daty i kwoty operacji:

Nie.

27.

Informacja, czy w okresie
sprawozdawczym byta
przeprowadzona w fundacji
kontrola, a jesli byta — to nalezy
wskazac organ kontrolujacy oraz
wyniki kontroli:

Nie.

Czytelne podpisy osdb uprawnionych do reprezentacji Fundaciji:




